
كيف تحافظ ع� أمنك 

وس�متك الشخصية � بلد 

ا�بتعاث؟



- يجب ع� الطالب ا�ط�ع والعمل بكافة القوان� وا�نظمة � بلد الدراسة ، � سي� تلك التي 

تخص الدراسة وا�قامة والهجرة ، وذلك ع� ا�ستعانة با�لحقية الثقافية الع�نية والجامعة.

- احتفظ دا¦اً بأرقام الهواتف ا�همة � بلد الدراسة للتبليغ عن أي طارئ قد تتعرض له كأرقام 

طوارئ ا�ستشفى ، وال¬طة ا�حلية ، ورقم السفارة الع�نية وا�لحقية الثقافية.

بادر بإب�غ سفارة أو قنصلية السلطنة أو ا�لحقيات الثقافية فوراً إذا تعرضت �ي شكل من أشكال 

ا�بتزاز ، سواءً كان ذلك من قبل اشخاص / ج�عة / جهة متطرفة.

- Âورة احÁام كل ا�ديان والتيارات الفكرية والعقائدية وا�ذهبية ، إضافة إ½ تقبل ا�ساحة 

الواسعة من حرية التعبÄ التي تكفلها القوان� � بلد الدراسة ، وتجنب الدخول � جدا�ت أو 

نقاشات � فائدة منها ت�فياً لوقوعك � مشاكل قانونية.

-تجنب ا�بالغة � ارتداء ا�جوهرات وا�قتنيات الثمينة بكافة أشكالها ، �نها قد تعرضك للÅقة 

أو ا�عتداء.

- تجنب الخروج وا�È منفرداً � ساعات متأخرة من الليل � مناطق مشبوهة أو خالية من 

ا�ارة.



- عدم ا�شاركة � ا�ظاهرات السياسية ، أو ا�طالبات الحقوقية � بلد الدراسة.

- يحظر ا�نض�م إ½ أي ج�عات أو منظ�ت ( سياسية ، دينية ، عرقية ، عنÊية ) تابعة �ي 

جاليات أجنبية أو عربية داخل بلد الدراسة

- عدم ا�د�ء ببياناتك الشخصية للغرباء ت�فياً �ستخدامها ضدك سواءً � عمليات ا�حتيال 

ونحوها.

 ختاماً ، تذكر دا¦اً بأن سفارات وقنصليات السلطنة أو ا�لحقيات الثقافية � بلد الدراسة وضعت 

لخدمتك ، ف� تÁدد بالتواصل معها لطلب النصح وا�رشاد � كل ما يتعلق بإقامتك � الخارج.


